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Mammogramsfind L a mamogr afia detecta €
breast cancer early cancer del seno atiempo
AliciaVadez, 52, thought that doing AliciaValdez de 52 afnos, pensaba que con
regular breast self examination was enough el autoexamen del seno, era suficiente para
to proctect her from getting breast cancer. protegerse del cancer del seno. Sin embargo,
But in ameeting of Salud En Accion ella aprendio en lareunién de voluntarias de
volunteers, shelearned that a . Salud En Accién gue para

mammogram can find breast 3
cancer at its earliest stage.

tener mayor proteccion ella
necesita una mamografia

- -". ‘ — . 7
Salud En Accidn, aprogram g -

that encourages women to
get tested for breast and
cervical cancer, helped
Alicia make an appointment
for her first mammogram.

| El programa Salud En
Accidn que motivaalas
mujeres para que se hagan los
| examenes de deteccion del
cancer del senoy cerviz,
ayudo aAliciaparaque se
hiciera su primera mamogafia.

“Your lifeismore vauable Alicia ya}ldez and grandeaughter Stgphanie
than money ” &alysAIicia, who Alicia Valdezy su nieta Stephanie
has three children and eight grandchildren.
“If you don’t take care of your life, then you
arewasting it.”

“Tuvidaesmasvaliosaque €
dinero”, dice Alicia, quien tienetres hijosy
ocho nietos. “Si no cuidas tu vida la estés
desperdiciando”.

About the Mammogram Acerca dela Mamografia

e Mammography isan X-ray
of your breast.

e It helpsfind breast lumps
that may be cancer.

* It canfind breast lumps
before you or your doctor can
feel them.

1.« Lamamografiaesuna

\|  radiografiade |os senos.

Il « Puede detectar bolitas que
pueden ser cancer.

» Puede detectar bolitas en
los senos antes de que
usted o su doctor las pueda
sentir o palpar.

Febrero es el mes del
amor y la amistad.
iDa un regalo de salud!

February is the month of
love and friendship.
Give a gift of health!
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Free screening days

On February 12, 13, 14 and 15, free
mammograms and clinical breast
examinations for women 40-50 years of age
and free Pap smears for al women will be
available from 9 am. to 3 p.m. at the
following locations:

February 12: EOB Fair

Economic Opportunity Board of Clark County
Health Services Division

5 Tonopah Ave., North Las Vegas

February 13, 14 and 15: Mobile Unit Van
Clark County Health District Parking lot
625 Shadow Lane

Fecha de exdmenes gratis

En Febrero 12, 13, 14y 15, se harén
mamografias y examenes clinicos de los senos
gratis a mujeres de 40-50 afios y examenes
Pap gratis atodas las mujeres. El horario de
atencion esde 9 am. a3 p.m. en los siguientes
sitios:

Febrero 12: Feria de Salud

Economic Opportunity Board of Clark County
Health Services Division

5 Tonopah Ave., North Las Vegas

Febrero 13, 14 y 15: Unidad M ovil
Estacionamiento del Clark County Health
District en 625 Shadow Lane
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