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Scheduletimefor your
mammogram

Many women know how important it isto go
for amammogram, but they don’t set aside
the time. Thisis something Maria Rodriguez,
52, learned through Salud En Accion.

“1 was always too busy attending to my

Saguetiempo para su
mamogr afia

Muchas mujeres sabemos |o importante que
es hacernos la mamografia, sin embargo no
nos damos tiempo para hacerlo. Esto es
algo que Maria Rodriguez de 52 afos,
aprendi6 del programa Salud En Accion.

family’ s needs and
working as anurse
assistant in my
community,” says Maria.
“Now I’ velearned how
important it isthat | stay
healthy for my family and
my community. | know
they need me and | want
to be around them sharing

my love and experi ence.” Maria Rodri

Maria has scheduled an appointment for her
mammogram. While she works to support
her family and community, Maria s family
and the Salud En Accién program are al'so
supporting her decision to get screened for
breast cancer.

“ Estaba siempre muy

e ocupada atendiendo ami

W/« familiay trabgjando como

=2 auxiliar de enfermeriaen mi

8 comunidad”, dice Maria
“Ahorahe aprendido o
importante que es parami €l
estar saludable. Sé que mi
j familiay mi comunidad me
necesitan y quiero estar sana
para compartir con ellos mi
amor y mi experiencia’.

guez

Mariayahizo cita para su mamografia. Asi
como ellatrabaja apoyando asu familiay a
su comunidad, también su familiay el
programa Salud En Accion la apoyan en su
decision de hacerse la mamografia.

About the Mammogram

* Theonly way to find breast
cancer in the early stagesisto
have a mammogram.

Mammograms can find
breast [umps up to 2
years before you or

your doctor can feel them. -

il

Acercadela Mamografia

L a Unica manera de detectar €
cancer del seno en sus primeras
etapas es con lamamografia.

La mamografia puede encontrar
bolitas 0 masas en |os senos
hasta 2 afnos antes de que usted
0 su doctor las pueda sentir.
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Mammograms save lives!

jLas mamografias salvan vidas!
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Free screening days

This month, free mammograms, clinical breast
examinations and Pap smears for women 40
years of age and older will be available at the
following locations:

March 23 & 24:

Mobile Unit Van in the Clark County Health
District parking lot

625 Shadow Lane

(9am.-3p.m.)

March 25: Open House & Street Fair

Fecha de exdmenes gratis

Este mes también tenemos disponibles
mamaografias, examenes clinicos de los senos
y examenes Pap GRATI S para mujeres de 40
anos en adelante, en los siguientes sitios:

Marzo 23 & 24.

Unidad Movil en € estacionamiento del
Clark County Health District

625 Shadow Lane

(9am.-3p.m.)

Marzo 25: Inauguracion y Feria de Salud

Cambridge Center Cambridge Center
3827 South Maryland Parkway 3827 South Maryland Parkway
(11am.-2p.m.) (11am.-2p.m)
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